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Zygomatic Festival, 5ème édition 
…un festival complètement givré, du 22 février au 2 mars 2013 ! 

 

C’est reparti pour la 5ème édition du Zygomatic Festival !  
Chaque année, pendant les vacances d’hivers, ce festival 
d’humour itinérant se promène de villes en villages sur le 
Massif de Chartreuse et l’Avant-Pays Savoyard… et cette 
année, pour la première fois, jusqu’à Chambéry !  Un 
objectif ultime : partager de bons moments. 
 

Devenu le principal évènement hivernal dans le paysage 
culturel du Parc naturel régional de Chartreuse, le 
Zygomatic Festival colporte la bonne humeur… pour notre 
plus grand bonheur ! 
  

La programmation concoctée par l’association Instinct’taf 
vous réserve bien des surprises : humour déjanté, noir ou 
décalé, films, chansons rigolotes, duo théâtral ou one man 
show, préparez-vous à découvrir une sélection artistique 
qui mettra vos zygomatiques à rude épreuve ! 
 

Pour bien commencer la soirée, un repas (à prix libre) sera 
proposé avant la plupart des spectacles et, pour finir en 
beauté, vous profiterez ensuite d’un temps d’échanges 
autour d’un verre en compagnie des artistes et de l’équipe 
du festival, pour prolonger la soirée en toute convivialité. 
 

Petits et grands, seul, en famille, ou entre amis, ce festival complètement givré vous invite à vous évader… 
Riez, c’est bon pour la santé ! 
 

Alors, avec le Zygomatic Festival, place à la chaleur humaine et à la bonne humeur !!! 
 

Pour en savoir plus… 

Association INSTINCT’TAF 
 Adresse : Bâtiment de la Mairie, 73160 St Jean de Couz   /   Tél : 04 79 44 89 29 
 Courriel : instinctaf@yahoo.fr   /   Site web : www.instinctaf.net 
 

Préventes/réservations (à partir du 30 janv.) :  
- Chambéry :   Mairie Entre-Deux-Guiers :  04.79.66.05.05 (pour le 22/02 uniquement) 

   Espace MALRAUX, Curial :   04.79.85.55.43 (pour le 1er/03 uniquement) 
      SAVATOU, 29 av. Jean Jaurès :  04.79.96.30.73 
- En Chartreuse : Association Instinct’taf, Bât. de la Mairie, St Jean de Couz: 04.79.44.89.29 
   Office de Tourisme des Entremonts :   04.79.65.81.90 
   L’Abreuvoir (bar-pizzeria), St Pierre d’Entremont : 04.79.69.45.61 
   Office de Tourisme de St Pierre de Chartreuse :  04.76.88.62.08 
   Maison du Tourisme de St Laurent du Pont : 04.76.06.22.55 
 

A voir ! Film de l’édition 2011 sur YouTube : http://www.youtube.com/watch?v=utTmnRV01HA 

mailto:instinctaf@yahoo.fr
http://www.instinctaf.net/
http://www.youtube.com/watch?v=utTmnRV01HA
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Au PROGRAMME ! 
 

- Vendredi 22/02 -  20h30 à Entre-Deux-Guiers (38) - Cinéma Le Montcelet : 

« Délire$ d’Initié$ », duo THÉÂTRAL déjanté et satirique de Sim & Flo. 

 

- Samedi 23/02 -  20h30 à St Thibaud de Couz (73) - Salle La Thibaudia : 

 « Tout le monde y passe ! », ONE MAN SHOW pertinent et impertinent de Guillaume MEURICE 

 

- Dimanche 24/02 -  17h30 à La Bauche (73) - Salle Xavier de Maistre : 

« Oui je suis noir, et alors ? », ONE MAN SHOW tranchant tout en finesse de Krystoff FLUDER 

 

- Mercredi 27/02 -  20h30 à St Pierre de Chartreuse (38) - Salle des Fêtes : 

« La tragédie du dossard 512 », ONE MAN SHOW athlétique à couper le souffle de  Yohann MÉTAY 

 

- Jeudi 28/02 -  20h30 à St Pierre d’Entremont (73) - Salle Notre-Dame : 

« Frédéric Fromet n’aime pas la chanson française », duo de CHANSONS à l’humour vache de 
Frédéric FROMET 

 

 

- Vendredi 1er/03 -  20h30 à Chambéry (73) - Théâtre Charles Dullin : 

Soirée découverte avec le « Plateau d’humour » du Zygomatic Festival, une 
avalanche d’humours servie show sur un plateau par : 

Krystoff FLUDER, D@di & Ch@rlie, Yohann MÉTAY, et Frédéric FROMET. 

 

 

- Samedi 2/03 -  St Pierre d’Entremont (73) - Salle Notre-Dame : 

« La Nuit des Toiles d’Humour », soirée CINEMA avec une 
savoureuse sélection de films : désopilants concoctée par les 
membres de l’association Instinct’taf : 

 - 19h30: Little Miss Sunshine, de J.Dayton & V. Faris 

 - 21h30 : Touristes, de B. Wheatley 

 - 23h30 : El Chino, de S. Borensztein 
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Détails de la programmation… 
 

 
Vendredi 22/02, 20h30 à Entre-Deux-Guiers (38) - Cinéma 
Le Montcelet : 
 

Sim & Flo « Délire$ d'Initié$ » 
 Le Fric c'est chic, le pognon c'est super bon. Attention à vos 
zygomatiques, avec « délires d'initiés » vous allez rire pendant 1h10 
autour du démon de l'argent et ses vices. Après « J'achète » Sim et 
Flo signent « Délire$ d'Initié$ » une satire hilarante de notre société 
saluée par le Figaro, le Dauphiné Libéré, Marianne, Théatrorama,...  
Ce duo comique percutant a un style unique, énergique et actuel leur 
permettant de se moquer tout en finesse de l'hypocrisie, des 
injustices et des puissants de ce monde. 
 

 

 

Samedi 23/02, 20h30 à St Thibaud de Couz (73) - Salle La 
Thibaudia : 
 

Guillaume Meurice « Tout le monde y passe » 
Dieu créa le monde en 6 jours. Malheureusement, il se reposa le 
7ème ! C’est à l’aube du XXIème siècle qu’il se réveille et découvre 
les conséquences de sa sieste prolongée. L’occasion d’un constat 
implacable, d’une satire sociale jubilatoire, d’un traitement de 
l’actualité décalé.  
Sous les costumes de ce comédien généreux, un spectacle drôle, 
pertinent et impertinent, un discours aiguisé et surréaliste, un conte 
philosophique humoristique et engagé… Guillaume Meurice incarne 
une étonnante galerie de personnages… …Bref, tout le monde y 
passe ! 
 

 

Dimanche 24/02, 17h30 à La Bauche (73) - Salle Xavier 
de Maistre : 
 

Krystoff Fluder « Oui je suis noir et alors ? » 
Derrière ce titre volontairement décalé et faussement vindicatif se 
cache Krystoff Fluder, le petit homme du groupe, qui a pourtant 
tout d’un grand. Son show est à la fois drôle et efficace. 
Débordant d’une énergie communicative et doté d’un sens de la 
répartie redoutable, il remplit toute la scène, et manie 
l’autodérision avec finesse, pertinence, et sans jamais tomber 
dans la facilité. Il transmet un message très fort de tolérance en 
évoquant toutes les différences avec humour. Il excelle dans 
l’autodérision et est doué d’une incroyable présence sur scène. 
Epatant !  
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Mercredi 27/02, 20h30 à St Pierre de Chartreuse (38) - Salle 
des Fêtes : 
 

Yohann Métay « La tragédie du dossard 512 » 
 

Yohann Métay participe en 2006 à une course autour du Mont Blanc : 160 
km et 9500 m de dénivelé à parcourir à pieds. Pas de moto, pas d’hélico, 
pour atteindre son rêve : quitter Chamonix, traverser 3 pays et finir, en 
moins de 45h, par revenir à son point de départ. Dans une quête haletante 
du héros qui est en lui, il devra faire avec les crampes, les doutes, les 
autres coureurs, la boue, les hypoglycémies, les fantasmes de gloire qui se 
confrontent aux limites du corps, les délires hallucinatoires, la nature 
sauvage… Largement de quoi en faire un spectacle, comique, 
évidemment ! 
 

 

Jeudi 28/02, 20h30 à St Pierre d’Entremont (73) - 
Salle Notre-Dame : 
 

Frédéric Fromet « Frédéric Fromet n’aime pas la 
chanson française » 
 

Jeu de guitare genre Brassens maladroit et voix fluette, on 
se dit qu'il va être bien gentil, ce garçon. Ah oui ? 
Méfiez-vous des apparences… Avec un répertoire de 
chansons courtes, il affirme toute sa gouaille. Il brocarde 
tous azimuts en rimes bien pensées. Le ton est direct, 
drôle de méchanceté et grinçant de rire. Son esprit 
frondeur fait des ravages et tout le monde en sort habillé 
pour l'hiver… et ça  tombe bien ! Un chanteur haut 
comme trois pommes aussi bon que la compote de 
maman… Si bien qu’on en redemande ! 
 

 

Vendredi 1er/03, 20h30 à Chambéry (73) - Théâtre Charles Dullin : 
 

Le Plateau d’Humour du Zygomatic Festival, 
une avalanche d’humours servie show sur un plateau avec : 

Krystoff Fluder, D@di & Charlie, Yohann Métay, Frédéric Fromet 
 

Pour la première fois, le Zygomatic Festival débarque à Chambéry, avec 
un concept détonnant : carte blanche à 4 artistes (ou duo d’artistes) 
pour 30 min de spectacle chacun ! Préparez-vous face à une avalanche 
d’humour qui sera servie show sur un plateau. 
Après une semaine de cohabitation et folie en Chartreuse, les 
organisateurs lâchent la meute d’artistes de cette 5ème édition qu’ils 
auront tenté d’apprivoiser. Attention, une soirée mouvementée 
s’annonce : préparez-vous à faire le plein de bonne humeur, vos 
zygomatiques seront mis à rudes épreuves… ! A l’image du Zygomatic 
Festival, ce Plateau d’Humour relève le défi de vous faire vivre une 
aventure… artistique, mais aussi humaine, avant tout ! 
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Samedi 2/03, St Pierre d’Entremont (73) - Salle Notre-Dame :  
 

« La Nuit des Toiles d’Humour » 

Soirée CINEMA avec une savoureuse sélection de 
films désopilants concoctée par les membres de 
l’association Instinct’taf : 

 - 19h30 : Little Miss Sunshine 

 - 21h30 : Touristes 

 - 23h30 : El Chino  

 

 

Little Miss Sunshine 

Comédie-dramatique américaine (en VF) réalisée par Jonathan 
Dayton et Valerie Faris - Sortie le 6/09/2006, durée : 1h40. 

Synopsis :  

L'histoire des Hoover. Le père, Richard, tente désespérément de 
vendre son "Parcours vers le succès en 9 étapes". La mère, Sheryl, 
tente de dissimuler les travers de son frère, spécialiste suicidaire 
de Proust fraîchement sorti de l'hôpital après avoir été congédié 
par son amant. Les enfants Hoover ne sont pas non plus 
dépourvus de rêves improbables : la fille de 7 ans, Olive, se rêve 
en reine de beauté, tandis que son frère Dwayne a fait vœu de 
silence jusqu'à son entrée à l'Air Force Academy. Quand Olive 
décroche une invitation à concourir pour le titre très sélectif de 
Little Miss Sunshine en Californie, toute la famille décide de faire 
corps derrière elle. Les voilà donc entassés dans leur break 
Volkswagen rouillé : ils mettent le cap vers l'Ouest et entament 
un voyage tragi-comique de trois jours qui les mettra aux prises avec des événements inattendus... 

 

Touristes (Sightseers) 

Comédie britannique (en VO) réalisée par Ben Wheatley - Sortie 
le 26/12/2012, durée : 1h29. 

Synopsis :  

Tina a toujours mené une vie paisible et bien rangée, protégée 
par une mère possessive et très envahissante. Pour leurs 
premières vacances en amoureux, Chris décide de lui faire 
découvrir l’Angleterre à bord de sa caravane. Un vrai 
dépaysement pour Tina. Mais très vite, ces "vacances de rêve" 
dégénèrent: touristes négligents, ados bruyants et campings 
réservés vont rapidement mettre en pièces le rêve de Chris et de 
tous ceux qui se trouveront sur son chemin…  

(Avertissement : des scènes, des propos ou des images peuvent heurter la 
sensibilité des spectateurs) 
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El Chino 

Comédie dramatique hispano-argentine (en VO) réalisée par 
Sebastián Borensztein - Sortie le 8/02/2012, durée : 1h40 

Synopsis :  

L'histoire insolite d'un Argentin et d'un Chinois unis par une 
vache tombée du ciel ! 

Jun débarque mystérieusement en Argentine. Perdu et ne 
parlant pas un mot d'espagnol, il tombe littéralement sur 
Roberto, quincaillier maniaque et célibataire grincheux, qui le 
recueille malgré lui. Ce grain de sable dans la vie très réglée de 
Roberto va peu à peu le conduire, de situations absurdes en 
drôles de coïncidences, à changer imperceptiblement...  

http://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=246304.html

